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Examens en dan … vakantie!
Voorlopig nog steeds “examen-weer”. Alvast succes studenten!

 
Na de vrijdagwandeling vanuit Moorsel, wandeling met bon in Werchter en bus-
uitstap naar Limburg, was het aan de lange-afstandstappers op de Meerdaal
Trail.
 
Ondertussen hadden we ook onze AV met bestuurswissel achter de rug. Guy
stopt als clubbestuurder en Jaklien (al erg actief) neemt zijn plaats in.
 
Mega veel slakken, bakken regen en boeren die klagen dat ze hun akkers niet
kunnen bewerken, … dus nog even wachten op “die mooie zomer”!
Maar we gaan al wel naar de langste dag van het jaar, dus … .
 
Zomer en winter zijn in Engeland (en nu ook bij ons!) gemakkelijk te

onderscheiden: in de zomer is de regen iets warmer.

 
 🔝



Driedaagse Nieuwpoort
 
Ondanks de relatief vroege datumbekendmaking, zijn er nog enkele
gereserveerde kamers vrij in hotel.

Geïnteresseerden hebben nog tot eind juni om zich alsnog in te schrijven. 
Iedereen kan hier zijn gading vinden. Gaande van “actieve wandelingen” tot niks
doen en winkeltjes afschuimen. 

De mogelijkheden in Nieuwpoort zijn enorm: 
Gaan wandelen in een mooie omgeving (Nieuwpoort, Lombardsijde,
Oostduinkerke , Koksijde, …) 
ook diegenen die het graag wat zwaarder hebben komen zeker aan hun trekken
(zie o.a. Hoge Blekker)
Maar kleinere wandelingen zijn er zeker in overvloed (promenade, zeedijk,
strand, …)
Wil je weg van de kustlijn, dan is ook de IJzervallei een mogelijkheid
De kusttram is in de directe omgeving en geeft een enorm bijkomend aanbod
En als de temperatuur het toelaat kan er zelfs van een buiten-terrasje genoten
worden (achter glas kan altijd hé)

Ook voor nieuwkomers, … zet de stap en geniet van een leuk lang weekend, op
je eentje of in groep.  
 
Wanneer: vrijdag 25/10/2024 tot zondag 27/10/2024
Waar: Hotel Sandeshoved 
Hoek Zeedijk – Goethalsstraat 1
8620 Nieuwpoort
Tel. 058 22 23 60 – website
Prijs (half pension):

190 euro per persoon voor 2-persoonskamer
258 euro per persoon voor 1-persoonskamer
Toeslag voor standaardkamer met lateraal zeezicht: 20 euro pp
Toeslag voor comfortappartement: 50 euro pp
extra persoon op hetzelfde logement: 120 euro
Toeslag voor premium kamer met frontaal zeezicht: 50 euro pp
extra persoon op hetzelfde logement: 120 euro

Vervoer: Indien voldoende inschrijvingen voorziet club zoals steeds een bus.
Reistijd: ongeveer twee uur (tussenkomst door de club).
 
Dit is de voorlopige prijs die we bedongen hebben indien we met een minimum
aantal aanwezig zullen zijn. Hierin zitten vervat:

De verblijftaks



Middagmaal op vrijdag bij aankomst
Lunch op zaterdagmiddag is niet inbegrepen
Logement, lakens
Hotelservice en mogelijkheid om elke dag verse handdoeken te hebben
Gratis WIFI
Ontbijtbuffet: In het buffetrestaurant – uitgebreid buffet met brood,
sandwiches, broodjes, croissants, charcuterie en een eier-bereiding, enz.
Inbegrepen in Half- pension: diner In het buffetrestaurant: Soep +
hoofdgerechten + saladebar + Desserten-buffet.
Dranken niet ingegrepen
Honden toegelaten mits kleine toelage.

 
De betaling kan zoals steeds ook, geheel of gedeeltelijk, gebeuren met
bonuspunten van de club.
 
De begeleiding tijdens de driedaagse gebeurt vermoedelijk door mezelf (en
hopelijk nog wat extra begeleidende assistentie!). Voor zij die niet mee willen of
kunnen wandelen zijn er enorm veel alternatieven.
 
Reeds voorlopig beknopt programma (eenieder kan steeds afwijken van dit
programma, als we maar verwittigd worden zodat we niet nodeloos zitten te
wachten)
 
Vrijdag 25/10/2024

Ontvangst en iets nuttigen als lunch (zie later!)
Wandeling (zie details later in definitief programma)
Kamers innemen
Diner in hotel
Mogelijk avondprogramma of stapje in de wereld

 
Zaterdag 26/10/2024

Ontbijt
Ochtendwandeling (zie later)
Vermoedelijk ergens een lunch
na lunch vervolg wandeling
diner in hotel
mogelijke avondvulling (zie later)

 
Zondag 24/09/2023

ontbijt
uitchecken en afrekenen (drank)
heel waarschijnlijk stoppen we, als naar gewoonte, nog op een
georganiseerde wandeling die quasi op onze weg ligt (heb reeds



mogelijkheden gezien!
 
Ook korte-afstand wandelaars (of niet-wandelaars) kunnen hier ZEKER aan hun
trekken komen!
 
Inschrijvingen kunnen via deze link op de website
 
Later natuurlijk meer gedetailleerde info. Eliane en ikzelf gaan (ondanks feit dat
we Nieuwpoort en omgeving al vrij goed kenen) weldra enkele dagen op
prospectie.
 
Op onze club-site, alsook op de site van het hotel is al heel wat interessante info
terug te vinden. Kom alvast in de sfeer, ga eens kijken en … zet de stap!
Leuke impressie Nieuwpoort: https://www.visit-nieuwpoort.be/
Bijkomende vragen kunnen steeds gesteld worden.
 
 🔝

Als Tervuurse vereniging meewerken 
aan  'T Hof Tervuren 

Gemeente Tervuren vroeg recent aan de Tervuurse verenigingen om mee te
werken aan dit evenement. 
Omdat er reeds op heel veel plaatsen grote schermen staan voor de wedstrijden
van de Belgen hadden we een eerder+ander verzoek afgewezen. 
Op deze vraag zijn we, alvast gedeeltelijk ( 6 personen ipv de gevraagde 12),
wel ingegaan. 
Enkel genieten van de voordelen en nooit iets terug doen blijft niet duren. Op de
koop toe behoren ondertussen de grootste groep van onze leden tot de
gemeente Tervuren. 

Wat doen we wanneer?
Dit evenement gaat door op vrijdag 12/7 – zaterdag 13/ 07 en zondag 14/07. 
De Vreugdestappers worden met zes personen verwacht op zaterdag 12 juli van
20:15 tot 23:45.
 
Verder volgende info:

Jullie moeten geen drinkbus meenemen en mogen drinken: ook een pintje
mag af en toe.
Alleen zijn zatte vrijwilligers uit den boze: indien er iemand zat is, zal deze
niet geteld worden als hulp en dus geen geld in de kassa opleveren.

https://vreugdestappers.be/inschrijvingsformulier-driedaagse-houffalize-2/
https://www.visit-nieuwpoort.be/


Eten voorzien wij niet: jullie mogen steeds iets bestellen of meenemen
wel.
Vrijwilligers moeten minstens 16 jaar zijn. 
Gelieve tijdig aanwezig te zijn: indien er mensen meer dan 15 min te laat
zijn, wordt dit genoteerd en heeft dit impact op de vergoeding, aangezien
deze persoon (of personen) geen volledig uur hebben gewerkt.
Met meer personen komen dan afgesproken (zie tabel) brengt geen extra
geld op. 

 
Meer uitleg in detail volgt nog via mail, maar jullie zullen ook bij de start van de
shift nog gebrieft worden.
Gelieve daarvoor 10 minuten eerder aanwezig te zijn: tekenen dat je er bent,
omkleden, briefing krijgen, klaar staan om tijdig te kunnen starten.
Er staat ook een vergoeding tegenover die bij ons grotendeels naar de helpers
gaat!
Er is een minimumvergoeding per persoon per uur en ook een maximum
vergoeding afhankelijk van de opkomst/verbruik.  
Zijn we met meer dan 6 wordt dit natuurlijk evenredig verdeeld. 
Er zijn gelukkig al enkele geïnteresseerden maar we willen graag nog wat extra
helpers. 
Wil je meehelpen contacteer dan Mario of Jean-Marie.
 
 🔝

Nieuwtjes en weetjes!
 

18 clubleden namen deel aan de Meerdaal Trail. Hiermee zijn we de club
met het grootste aantal deelnemers.  Top hé!
Guy E nam ontslag in het bestuur maar gaf aan om ons te blijven helpen
met parcours  ed 
Guy, bedankt voor de 5 jaren in ons clubbestuur.
Jaklien, reeds erg actief in onze club, vervoegt ons bestuur. Bedankt!
Vreugdestappers zorgden voor een korte en wat langere wandeling op de
gemeenschappelijke  sportdag van de gemeenten: Huldenberg,  Hoeilaart,
Overijse, Bertem en Tervuren. Dank aan de helpers!
Iedereen heeft schijnbaar van mij een mailtje gekregen (fake bericht).  Mijn
account was gehackt en nadien enkele dagen geblokkeerd door telenet. 
Henri (Rik) Vanderveken – wandelaar, bestuurslid en leuke, gekende kerel
van de Singelstappers – is van ons heen gegaan. 
Zondag 16/06/2024 bonwandeling in Hoegaarden.

 



 🔝

Uittreksel uit het Verslag van de Algemene Vergadering van de
VZW Vreugdestappers Huldenberg met ondernemingsnummer
0773418810 op 10/05/2024
 
Aanwezig : Guy, Michel, Eugene, Viviane, Jaklien, Maurice, Mario, Jean-Marie,
Nicole. Verontschuldigd: Paul Poels.
 
1. Voorstelling van de jaarrekening 

2023 werd afgesloten met een positief saldo van 9.610 euro. Inkomsten 38.800
euro en uitgaven 29.190 euro.

Het saldo van de rekeningen en cash bedroeg op 31/12/2023  31.254 euro
Voornaamste inkomsten komen uit de wandelingen nl Moorselwandeling 5.227
euro, de Huldenbergwandeling 3.993 euro en de Bertemwandeling 2.218 euro.
Uit de inschrijvingen voor de Trail ontvingen we netto 1.536 euro.
 
Voornaamste netto uitgaven slaan op: busreizen 2.315 euro  secretariaat 799
euro; andere 2.168 euro

De jaarrekening werd unaniem goedgekeurd. 
Er werden in 2023 geen vergoedingen uitgekeerd aan leden.
Er werd unaniem kwijting verleend aan het bestuursorgaan.

2. De Begroting 2024 werd voorgesteld met een positief saldo nl 3600 euro en
werd ook unaniem goedgekeurd.
 
3. Enkele voorstellen tot wijziging van de statuten werden goedgekeurd, nl.:

Het minimum aantal werkende leden binnen een vzw is gewijzigd dus
moeten we dit aanpassen van 3 naar 2. 
Het woord huishoudelijk reglement wordt niet meer gebruikt en wordt
vervangen door intern reglement.
Naamsverandering: omdat we officieel club van Tervuren geworden zijn,
 veranderen we de naam in Vreugdestappers Huldenberg-Tervuren VZW.

 
4. Eventuele ontslag, opneming of afzetting van bestuursleden

Guy Engelen heeft zijn ontslag aangeboden als bestuurslid.
We danken Guy voor zijn 5 jaar bestuurslid en zijn bereidheid om ons in



de toekomst nog te blijven helpen. Het ontslag werd door de vergadering
aanvaard.
Om in orde te zijn voor WSVL moeten we 4 bestuursleden hebben wat wil
zeggen dat er iemand moet bijkomen. 
Jaklien stelt zich kandidaat. De kandidatuur wordt door de vergadering
unaniem aanvaard.
Er wordt een oproep gedaan aan alle clubleden om extra bestuursleden te
vinden om de taken te kunnen verlichten. Alle leden kunnen zich kandidaat
stellen.

 
5. Positief jaar 2023.

Voor het eerst hebben we meer dan 200 leden. Slechts 5 leden hebben
hun lidmaatschap niet hernieuwd.
We zijn ondertussen  ook een Tervurense vereniging geworden. 
Dit zorgt voor een aantal voordelen: oa  financieel, maar ook voor de huur
van  andere/betere accommodaties. Samenwerking loopt al vlot!
Nieuwe “quick-dry” T-shirts
De T-shirts zijn verkrijgbaar en bij wie ze al heeft, vallen ze in de smaak.
Eerste nieuwe “jongere” helpers bieden zich aan om te helpen. 
Graag deze lijn verder doortrekken.  Nodig voor toekomst club. 

 
6. Voorstellen verdere clubactiviteiten in 2024

Vrijdagwandelingen . Wie heeft er ideeën en wil dit helpen uitwerken? 
Stappen met bon. Streefdoel: 6-8/jaar.
Gesoldeerde kledingverkoop
We zitten met een redelijk grote stock van kledij. Daarom zouden we een
kledij verkoop willen houden. Tijdens het ledenfeest? Of op onze
wandelingen? Of aparte actie?
Extra clubactiviteit voor leden? Voorstellen?
Ledenfeest in november.
Bus-uitstappen. Hoe aantrekkelijker maken? Voorstellen?

 
7. Varia punten

Eventuele wijziging datum Huldenbergwandeling. 
Huldenberg is in principe onze mooiste wandeling maar wel de
wandeling met de minste deelnemers. Dit komt vooral doordat deze
wandeling in het midden van de grote vakantie valt. 
We bespraken dit en kwamen tot de conclusie dat veranderen naar
juni een betere optie zou zijn. 
We bekijken bij WSVL wat er mogelijk is qua datum.  

De Moorselwandeling valt vanaf volgend jaar een weekje vroeger zodat
we meer wandelaars kunnen trekken doordat er op die dag minder
wandelingen in de buurt zijn.



Ben je niet langer geïnteresseerd in het ontvangen van deze nieuwsbrief, stuur dan een email naar
vreugdestappers@gmail.com

Dit zorgt er wel voor dat we op zoek moeten gaan naar meer parking-
mogelijkheden in Moorsel.
Extra activiteit voor leden of voor helpers? Praatcafé, beperkte barbecue,
… We bekijken nog verder wat er mogelijk is. 
Wat met nieuwe regels OVAM voor vuilbakken, herbruikbare bekers,
stewards. De regels van OVAM worden steeds strenger. We moeten hier
in de toekomst rekening mee houden.
Denkpiste i.v.m. de tegemoetkoming/wandeling.
Dit was jaren terug fel opgetrokken om meer leden aan te trekken
(hierdoor echter geen nieuwe leden bijgekregen) en om iets terug te geven
naar leden. 
Ondertussen hebben we al enkele jaren een erg succesvol ledenfeest.
Daarom de denkpiste moeten we dit niet verlagen? Maar wat doen we dan
met het verlaagde deel? Hieronder enkele ideeën. 

Verlagen en verlaagd deel naar “goede doel”
Verlagen en dit compenseren in lidgeld (dat de komende jaren door
WSVL aanzienlijk verhoogd zal worden, maar nog laag blijft in
vergelijking met andere verenigingen) 
Na overleg hebben we besloten om bij de leden hierover een
bevraging te doen. Dit om te kijken wat zij willen en mogelijk komen
er zo nog andere ideeën of voorstellen naar boven. Wordt vervolgd.

Helpers: best wat reclame maken (iedereen!) bij de jongere generatie om
enkele uurtjes bij te springen op evenementen (zeker bij de opruim en
opkuis) . Zodoende kan de “net wat oudere” generatie het wat “rustiger”
aanpakken (1/2 d i.p.v. ganse dag of rustmomenten, …). Er bij zijn is leuk
maar wordt voor sommigen (fysisch) te veel.  

 
 🔝

Je ontvangt deze nieuwsbrief omdat je lid bent van Wandelclub De Vreugdestappers.
Contactgegevens bestuur:
Jean-Marie Theunis - 0486/86 23 32 - jean.marie@telenet.be
Jaklien Sterckx - 0484 76 53 90 - jaklien.sterckx@hotmail.com
Mario Van Meeuwen 0493 79 53 51 mvanmeeuwen@gmail.com
Maurice Vanaudenhaegen - 0496/50 49 86 - m.vanaudenhaegen@telenet.be
Email: vreugdestappers@gmail.com
Contactadres: Erpsestraat 29, 1930 Zaventem
Copyright @2024 Wandelclub De Vreugdestappers, Alle rechten voorbehouden.
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